Meniiplan 26.01.26 - 30.01.26

/

/
M . N /7 M . h N\ /D N 7/ F . N
ontag Dienstag )( Mittwoch )(Donnerstag J( Freitag
J S/ S/ \§ “/ \ \
— Fischstabchen mit Pasta alla Panna mit
Kartoffelecken & .
3 Beilagensalat
= Salat A BMO
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=
Nude.I-Gemuse Lasagl:le N AN A Kein
Eintopf vegetarisch .
A.LO AG,LF J/ S/ .| Mittagessen
N Veggiestabchen mit Pasta Arrabiatta mit
= Kartoffelecken & Beilagensalat
5 Salat A,gG'M,O
E A,FM,0
A\ N N\ N\ 4 4
A: Gluten F: Sojabohnen N: Sesam 1: Konservierungsmittel 6: geschwefelt
B: Krebstiere G: Milch 0: Schwefeloxid/Sulfite 2: Farbstoff 7: gewachst
C: Eier H: Schalenfriichte P: Lupinen 3: Antioxidationsmittel
D: Fisch L: Sellerie R: Weichtiere 4: Phosphat
E: Erdniisse M: Senf 5: Geschmacksverstarker




