
Menüplan 27.04.26 - 01.05.26

A: Gluten
B: Krebstiere
C: Eier
D: Fisch
E: Erdnüsse

F: Sojabohnen
G: Milch
H: Schalenfrüchte
L: Sellerie
M: Senf

N: Sesam
O: Schwefeloxid/Sulfite
P: Lupinen
R: Weichtiere

1: Konservierungsmittel
2: Farbstoff
3: Antioxidationsmittel
4: Phosphat
5: Geschmacksverstärker

6: geschwefelt
7: gewachst

Montag Mittwoch FreitagDienstag Donnerstag

M
en

ü 
2

M
en

ü 
1

Nudelauflauf 
mit Sojahack & 

Tomate
A,F,G

Tag der Arbeit

Chili con Carne
L,O

Chili sin Carne
F,L,O

Asiatische Nudeln 
mit Hühnchen

A,L,O

Asiatische Nudeln 
mit Soja

A,F,O

Plov mit 
Sauerrrahm & 

Salatbuffet
G,L,M,O


